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DESCRIÇÃO DO CURSO  
A neuropelveologia é um campo emergente da cirurgia pélvica que integra 

conhecimentos de neuroanatomia, neurofisiologia e saúde pélvica para compreender 
e tratar, de forma mais precisa, condições complexas como dor pélvica crônica, 
neuralgias (pudenda e ciática), além de disfunções urinárias, anorretais e sexuais. Na 
prática, essa abordagem amplia o raciocínio clínico ao considerar o papel do sistema 
nervoso periférico e central na gênese, manutenção e cronificação dos sintomas - 
especialmente quando há sobreposição de fatores inflamatórios, miofasciais e de 
sensibilização. 

Este curso propõe uma visão estruturada e aplicável ao consultório e ao centro 
cirúrgico, reforçando a importância de avaliação dirigida, correlação clínico-radiológica, 
diagnóstico diferencial e tomada de decisão terapêutica baseada em mecanismos. Ao 
incorporar o modelo contemporâneo de dor (biológico, funcional e psicossocial), o 
participante aprende a reconhecer quando a intervenção deve ser cirúrgica, quando deve 
ser conservadora e quando é necessária uma estratégia combinada, com foco em 
segurança, resultados funcionais e qualidade de vida. 

Indicado para ginecologistas, cirurgiões pélvicos, urologistas, 
coloproctologistas, especialistas em dor, fisiatras, fisioterapeutas e psicólogos, o 
curso estimula a comunicação efetiva entre especialidades e a construção de planos 
terapêuticos multidisciplinares e individualizados, elevando a qualidade do cuidado em 
saúde da mulher. 
 
 

OBJETIVOS DO CURSO   
 Ao final do curso, o participante será capaz de: 

 Compreender os principais mecanismos neurobiológicos envolvidos na dor 
pélvica crônica e nas disfunções urinárias, anorretais e sexuais. 

 Reconhecer padrões clínicos compatíveis com neuralgias pélvicas (incluindo 
dor pudenda e ciática), diferenciando-os de causas ginecológicas, urológicas, 
intestinais e miofasciais. 

 Estruturar uma avaliação clínica direcionada, definindo hipóteses 
diagnósticas, prioridades de investigação e critérios de gravidade. 

 Planejar intervenções individualizadas, selecionando estratégias 
conservadoras, intervencionistas e/ou cirúrgicas de forma racional e 
escalonada. 

 Integrar o cuidado multidisciplinar, articulando condutas e objetivos comuns 
entre as diferentes especialidades para otimizar desfechos e bem-estar 
feminino. 

 
 



 

 

 
CURSO DE NEUROPRESERVAÇÃO (BASES 

NEUROANATÔMICAS E PRESERVAÇÃO NERVOSA EM 
CIRURGIAS PÉLVICAS)  

10 de junho de 2026 
 
07:50 – 08:00 Boas-vindas, Introdução e Visão geral do Curso 
Dr. Nucelio Luiz de Barros Moreira Lemos 
 
08:00 – 08:20 Estrutura geral e organização do Sistema Nervoso 
Dr.  

 
08:20 – 08:40 Neuroanatomia somática pélvica 
- Neurofisiologia do Controle Muscular - miótomos, unidades motoras etc 
- Níveis neurológicos - dermátomos, miótomos 
- Anatomia do Plexo Lombossacro 
Dra.  
 
08:40 – 09:00 Neuroanatomia autonômica pélvica   
- Organização do Sistema Nervoso Autônomo 
- Neuroanatomia Autonômica Pélvica 
- Inervação autonômica do trato urinário baixo 
- Inervação autonômica do trato digestório terminal 
- Neurofisiologia da resposta sexual 
Dra.  
 
09:00 – 09:30 Dissecção em cadáver (vídeo não editado) – Neuroanatomia pélvica  
Dra.  
 
09:30 – 10:00 Discussão  
 
10:00 – 10:30 Coffee Break 
 
10:30 – 11:30 Anatomia Funcional e Neurofisiologia do Assoalho Pélvico  
Dr.  
 
11:30 – 12:00 Técnicas de preservação nervosa em cirurgia pélvica 
 
12:00 – 12:30 Perguntas e encerramento  
 
12:30 – 14:00 Almoço 
 
14:00 – 14:30 Manejo intraoperatório e pós-operatório do dano nervoso   
Dr.  
 
14:30 – 15:00 Protocolo perioperatório para prevenção de distúrbios funcionais em 
cirurgia pélvica avançada  
Dr.  



 

 

 
15:00 – 16:00 – Discussão de casos clínicos  
 
16:00 – 16:30 Coffee Break 
 
16:30 – 18:00 Vídeos pouco editados   
- Ressecção de endometriose com neuropreservação  
- Sacrocolpopexia com neuropreservação  
 
 
18:00 Confraternização 



 

 

 

CURSO DE ENCARCERAMENTOS NERVOSOS E DOR 
PÉLVICA CRÔNICA 
11 de junho de 2026 

 
 
08:00 – 08:40 Diagnóstico diferencial da dor pélvica crônica   
Dr.  
 
08:40 – 09:00 Dor miofascial do assoalho pélvico – avaliação e abordagem 
fisioterapêutica   
Dr.  
 
09:00 – 09:20 Dor miofascial do assoalho pélvico – o papel do médico    
Dr.  
 
09:20 – 10:00 Discussão e casos clínicos  
Dr.  
 
10:00 – 10:30 Coffee Break 
 
10:30 – 11:15 – Encarceramentos nervosos intrapélvicos  
Dr.  
 
11:15 – 11:45 – Causas ortopédicas de dor neuropática  
Dr.  
 
11:45 – 12:30 – Discussão de casos clínicos e vídeos de cirurgia – Encarceramentos 
nervosos intrapélvicos  
Dr.  
 
12:30 – 14:00 Almoço 
 
14:00 – 14:20 – Tipos de dor – Classificação e implicações clínicas 
Dr.  
 
14:20 – 14:40 – Abordagem multidisciplinar e plano terapêutico unificado na dor 
pélvica crônica 
Dr.  
 
14:40 – 15:00 – O papel da fisioterapia motora no tratamento da dor pélvica crônica 
Dr.  
 
15:00 – 15:20 – O papel da fisioterapia pélvica no tratamento da dor pélvica crônica 
Dr.  
 
15:20 – 15:40 – O papel da saúde mental no tratamento da dor pélvica crônica  
Dr. 
 



 

 

15:40 – 16:00 – Terapia nutricional na dor pélvica crônica  
Dr.  
  
16:00 – 16:30 Coffee 
 
16:30 – 18:00 – Discussão de casos clínicos e vídeos de cirurgia com pouca edição  
 
18:30  Final do curso  


